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	Guide Techniques d’étude
	Les exigences d'apprentissage en sciences de la santé sont très élevées : les programmes sont denses et les matières ne sont pas toujours faciles à comprendre ni à mémoriser. Heureusement, ce guide te propose des solutions, des plateformes, des techniques et des méthodologies d'étude qui favorisent et renforcent cet apprentissage, tout en facilitant la compréhension de ces contenus.

	Il ne s’agit pas d’étudier plus, mais de mieux apprendre
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