


Potenciales beneficios y riesgos de la incorporación 
de la IAG sobre el aprendizaje estudiantil 
• El uso encubierto descontrolado y no supervisado de la IA para impostar

la autoría (plagio sigiloso) y superar tareas trabajando menos, puede tener
efectos muy negativos sobre el aprendizaje. No se aprende lo que no se
hace.

• Hay que lograr que los estudiantes usen la IA para producir (y aprender
más), no para trabajar menos.

• La tentación de un uso inapropiado siempre estará ahí, pero los docentes:
1. Deben orientar las actividades con IA para que fomenten acciones de

los estudiantes que les permitirán aprender y
2. Establecer procedimientos de informe que les lleven a reportar su

trabajo con la IA de una manera transparente y estructurada.
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Agenda de la primera mitad (Alfredo Prieto)

1. ¿Qué formación necesitarán nuestros estudiantes universitarios en 
relación a la Inteligencia Artificial en su futuro profesional? 

2. ¿Cuál es el contexto metodológico ideal para la incorporación de 
actividades estudiantiles con IA? 

3. ¿Cómo aprender a explorar la frontera de la IA en una disciplina? 

4. ¿Cómo clasificar las actividades en función del nivel de uso de IA 
permitido por el profesorado (AIAS)



1. ¿Qué formación necesitarán nuestros estudiantes 
universitarios en relación a la IA en su futuro profesional?   
¿Qué facetas incluye la alfabetización en IA?
Tipo de alfabetización en IA Descripción de lo que deben aprender y lo que deben evitar

1. Básica comprender como funciona. No es magia ¿Qué puede hacer bien y que no hace bien? 

2. Funcional (aprender a usar las herramientas) entrenamiento en como se usan las herramientas 
como comunicarse con ellas para realizar peticiones o prompts . Aprender a redactar 
prompts precisos, específicos, con contexto, especificar role y audiencia. No prompts 
vagos e inespecíficos

3. Crítica ser capaces de analizar, verificar y juzgar críticamente las respuestas de la IA. Sospechar 
y detectar alucinaciones y errores en la respuesta de la IA “actividades de caza de 
alucinaciones”. No confiar ciegamente en lo que responda la IA.

4. Ética y Comunicacional, 
uso responsable

saber como citar la IA y reconocer su uso de modo transparente y ético en contextos 
profesionales y académicos. No plagiar, es hacer trampas, no mentir y no robar . 

5. Transformativa: desde 
humanos a centauros y 
cyborgs, pero no a 
plagiators 

deberá aprender a transformarse en centauros o cyborgs capaces de formar equipo con la 
IA colaborando con distintas herramientas de IA y a mantenerse al control del proceso 
especialmente en aquello en lo que la IA pueda errar. No dormirse al volante y no firmar 
con su nombre las respuestas erróneas de la IA.

6. Disciplinar Necesitarán una alfabetización disciplinar en IA con respecto a aquellas herramientas que 
vayan a ser más importantes en el futuro de su disciplina. No ignorar el dominio de las 
h i t  di i li  á  i t t



La calidad de esa alfabetización es importante para ello los docentes necesitamos  
establecer procedimientos, normas y disciplina en el uso de la IA
Tipo Cómo fomentamos la alfabetización estudiantil de calidad 
1. Alfabetización  
Básica

Conocen los fundamentos de la IAG y los tipos de alfabetización Instrucción en IAG y entrenamiento básico con 
herramientas de IAG generalistas y de búsqueda de información

2. Alfabetización 
funcional

Siguen las indicaciones para indagar con las IAGs, procesar la información e informar de sus logros a los 
docentes por medio de informes estructurados en formularios online
Pidiendo elaboración de prompts e iteraciones sucesivas con la IAs
Pidiendo informes detallados y estructurados de sus interacciones
Ejercicios de comparación de prompts y de respuestas de distintas herramientas

3. Alfabetización 
crítica

Instrucción en  falibilidad de la IA: alucinaciones sesgos y falacias de la IA. Entrenamiento en ejercicios de 
caza de alucinaciones IA: Afrontan preguntas en la zona de posible fallo de la IA y analizan críticamente las 
respuestas a la luz de los conocimientos que ya tienen y los que pueden buscar usando otras herramientas de 
búsqueda. Son conscientes de la falibilidad de la IA y cuando sospechan que la IA ha generado una alucinación 
buscan información para verificar  las respuestas con fuentes bibliográficas

4.Alfabetización 
Comunicacional y 
uso responsable

Instrucción en citación de IA. Entrenamiento en el uso responsable, ético y transparente mediante informe 
estructurado de sus actividades (informando de las herramientas y los prompts que han utilizado) reportando 
de modo literal o resumido las respuestas obtenidas. Citando el nivel de uso de IA en sus trabajos (AIAS)

5. Alfabetización 
transformativa:

Instrucción sobre las transformaciones de nuestro role (de humanos a centauros y cyborgs, pero no a plagiators) 
y sobre las escalas de nivel de uso de la IA en distintos tipos de tareas escala (Artificial Intellence Assessment 
Scale). Entrenamiento en el uso de la escala AIAS

6. Alfabetización en 
IAs de uso Disciplinar

Instrucción en herramientas diciplinares. Necesitarán un entrenamiento con las herramientas que vayan a ser 
más importantes en el futuro de su disciplina.



Trabajar con herramientas de IAG es un aprendizaje 
transformativo para los estudiantes
• os ayudará a:
1. Tener curiosidad por alfabetizaros acerca del uso eficaz, ético y

responsable de la tecnología de IA.
2. Resolver con indagaciones libres vuestras propias dudas sobre los

materiales de la asignatura y comprenderlos major.
3. Desarrollar competencias digitales y éticas por medio del proceso de

indagación e informe estructurado.
4. Desarollar la habilidad para colaborar con herramientas de IA

mientras resuelven problemas profesionales relacionados con la
materia de la asignatura.

• De esta manera aprenderéis a transformaros en seres capaces de
trabajar en equipo con la IA.



2. El contexto metodológico 
ideal para la integración de las 

actividades estudiantiles con IA
Indagación con IAG en el contexto del aula invertida adaptativa



Aula invertida adaptativa (Prieto et el. 2019)
• El aprendizaje de los contenidos básicos se 

anticipa a la clase presencial. 
• El profesor envía los materiales instructivos; los 

estudiantes los estudian y responden a 
cuestionarios antes del inicio de las clases del tema.

•  El profesor obtiene información acerca de las 
dudas, necesidades e intereses de sus estudiantes 
con respecto a los materiales del tema. 

• El feedback estudiantil también sirve para rediseñar 
las actividades de clase y para identificar y premiar 
con bonificaciones y reconocimiento público  a 
aquellos estudiantes que realizaron el trabajo 
preparatorio

• Finalmente, parte del tiempo de clase se usa para 
clarificar dudas, discutir aspectos poco claros o 
dificultosos, evaluación formativa y actividades de 
aplicación de conceptos a la resolución de 
cuestiones problemas. 

• El resultado es que los estudiantes estudian de 
modo más continuo, se preparan para clase, 
comprenden mucho mejor y aprenden mucho más.

• En este contexto podemos introducir  actividades de 
aprendizaje estudiantil basado en la indagación con 
herramientas de  IA generativa.

Teacher

Interactive 
lecture

Students

1. Send 
instructive

materials

2. Study, 
ask questions 

 reflect 
and answer

 forms

3. Knows students’ 
Doubts, needs 

and interests

4. Redesign the classroom plan

5. Class time is devoted
 to explain doubts,

 discuss, apply 

5. Students 
understand better 

and learn more

6. In this context 
we can introduce inquiry learning

 with generative AI (GAI) tools

Aula invertida en la enseñanza de ciencias de la salud: 
recomendaciones para su implementación Prieto et al. 2019

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5828058
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5828058
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7165753
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7165753


De Google forms  a la matriz de respuestas en un informe estructurado 
report   

Nombre  duda urgente  ¿Qué comprendiste? ¿Qué no comprendes?
Hall of fame    ** * *    evaluación formativa   nuevos materiales 

Análisis horizontal de las respuestas 
de los primeros 20 alumnos que respondan  
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Información  analizada y Reacción por parte del profesor

Tres preguntas para fomentar la 
indagación con IAG

Los formularios son una herramienta imprescindible para que los estudiantes reporten sus indagaciones con IA 



¿Qué puede salir mal cuando se pide a los 
estudiantes que indaguen algo del siguiente tema? 

Puede ocurrir que bastantes estudiantes no se preparen para las clases y no se 
molesten en hacer las indagaciones.  
El riesgo aumenta si no se crea un proceso de aseguramiento de la preparación 
mediante un cuestionario online en Google o Microsoft forms
¿Cómo logramos que los estudiantes hagan las tareas preparatorias?
1. Bonificándoles en la calificación con 1/15 de punto por responder al 
cuestionario de reacción a los materiales instructivos y realizar las tareas de 
indagación con IA.
2. Haciendo marketing del impacto en las calificaciones del estudio preparatorio: 
mostrándoles en la presentación de la asignatura evidencias de que los que lo 
hacen son los que han sacado las mejores calificaciones en las promociones 
anteriores de la asignatura
3. Reconociendo públicamente a  aquellos estudiantes que han hecho el trabajo 
preparatorio citando sus indagaciones en las clases y pidiéndoles que las comenten 
a sus compañeros (podemos avisarles antes para que triunfen). 
Si hacemos estas cosas entre un 75 y un 95% de nuestros estudiantes cooperarán y 
realizarán las indagaciones con IA



3. Explorando la frontera de la capacidad 
de la  IA generativa de manera autónoma 

una disciplina concreta
¿Qué pasa cuando los humanos y la IA trabajan juntos?

La IA interpreta bien textos o lenguajes de programación,
 pero no se le da tan bien interpretar otros tipos de lenguajes como los gráficos, el 

lenguaje musical o el matemático. 
Esta diferencia se traduce en que la IA nos supera (al 90% de los humanos) en 

algunas tareas, pero no en otras donde puede hacernos fallar si confiamos 
demasiado en ella



La frontera dentada de la IAG
(dell Aqua et al. 2023)
• ¿Qué pasa cuando los humanos disponen de la IA para 

que les ayude a hacer sus tareas profesionales?
• La IAG aumenta el rendimiento del humano en la 

ejecución de tareas dentro de la frontea de capacidad de 
la IAG

• Ayuda más a los humanos menos capaces de hacer la 
tarea por si mismos

• Pero la IAG puede perjudicar el rendimiento del humano 
en la ejecución de tareas fuera de la frontera de 
capacidad de la IAG

• Clave: Perjudica más a aquellos que hacen copy y paste 
acríticamente, pero beneficia a aquellos que son 
capaces de criticarla cuando se equivoca.

• También perjudica a largo plazo a los que se dejan 
llegar por la vaguería y delegan acríticamente su trabajo 
en la IA. Pues estos humanos dejan de hacer y aprender 
las tareas delegadas en la IA.

• Tenemos que ayudar a los estudiantes a desarrollar 
esas habilidades esenciales para trabajar con IA

• Que aprendan a decidir que tareas delegan en la IA y 
que deleguen solo aquellas cosas que la IA hace mejor 
y que ellos saben hacer sin IA

Capacidad de la IA
Tareas de igual dificultad para el humano

Tarea X1 pese a estar fuera
 de la capacidad humana 
esta dentro de la frontera

de la IA.
La IA la hará bien

Tarea  X2 pese a ser factible 
para el humano

está fuera de la frontera
 de la IA

La IA la hará mal

Tarea X3 en la frontera de 
La IA  puede fallar

 o acertar

Tareas que para el humano tienen la misma dificultad 
pueden estar dentro o fuera de la frontera de la IA

Frontera humana X1

X2

r= dificultad para el humano

X3



Planteamiento de actividades de indagación a los 
estudiantes a partir de esas preguntas en las que la IAG 
puede fallar (para que tengan que detectar estos fallos)
1. Primero les pedimos que pregunten a la IAG, pero les damos indicaciones 

para que sean críticos con las respuestas producidas por la IAG y para que 
intenten indagar  si los distintos aspectos de estas respuestas son 
verificables en la bibliografía disciplinar o no. 

2. Para ello podrán usar tanto otras herramientas de IAG para la búsqueda como 
motores de búsqueda convencionales.

3. Finalmente, les pedimos que nos reporten la información y el análisis crítico 
de las respuestas de la IAG en un reporte estructurado respondiendo a una 
serie de respuestas a un cuestionario on line .

4. En clase discutiremos sobre las indagaciones y así los estudiantes podrán 
comunicar los resultados de sus propias indagaciones y aprender de las 
indagaciones realizadas por sus compañeros. 

5. De este modo integraremos el resultado del uso de herramientas de IAG con 
la inteligencia humana colectiva (IHC).



Los estudiantes aprenden a transformarse en seres 
capaces de trabajar en equipo con la IA (centauros y 
cyborgs ).
• ¿Qué significan estas metáforas?
• El centauro tiene una parte humana y otra

que no lo es.
• Corre y salta con las patas del caballo ,

pero apunta a donde tira con sus ojos
humanos y tira flechas con los brazos
humanos

• ¿Cuál es la diferencia entre un centauro y
un cyborg?

• En el cyborg la integración humano IA se
produce a microescala

• ¿y con un plagiator?
• El plagiator copia pega y no cita esto es

plagia y al final le pillan y lo despiden o
encierran en prisión.

• “Conviértete en un centauro o en un 
cyborg, pero no en un plagiator “ Image generated by chatGPT in response to a refined prompt from A. Prieto



4. Clasificación de las actividades 
en función del nivel de uso de IA 

permitido por el profesorado:

Artificial Intelligence Assessment Scale 
(AIAS)



Artificial Intelligence Assessment Scale (AIAS) de Perkins (ampliada)
Ordinal Nivel Descripción

1 Autoría 
humana 

Sin IA
(<20% IA)

La tarea o prueba es realizada sin asistencia de la IAG. Pruebas presenciales o en condiciones de 
seguridad (bloqueo de navegador y proctoring).
Los estudiantes deben hacerla sólo con los conocimientos que recuerdan, comprenden y aplican y 
usando sus habilidades de resolución. La IAG no puede ser utilizada.

2
Centauro 

2

Generación y 
estructuración 
de ideas asistida 
por IA (20-40%)

La IA puede usarse para hacer lluvia de ideas inicial, crear índices y estructuras y generar 
ideas a partir de la cuales desarrollar el trabajo.
No puede usarse IA en la elaboración posterior de las ideas

3
Centauro

3

Edición de 
trabajo asistida 
por IA (40-60%)

puede usarse IA en la elaboración posterior para mejorar el trabajo hecho por los 
alumnos
El trabajo original sin contenido generado por la IA debe ser proporcionado en un apéndice 

4
Centauro

4

Tarea 
completada por 
la IA y evaluada 
por el humano 
(40-60%)

Se usa la IA para completar ciertos elementos de la tarea especificados por el docente y 
posteriormente los estudiantes evalúan, discuten y comentan el contenido generado por la IA.
El contenido creado por la IA debe ser citado o reportado
Este nivel implica una implicación crítica de los estudiantes para evaluar los productos de la IA
Podemos pedir a los estudiantes que nos informen  mediante Google o Microsoft forms

5
Cyborg 5

Uso libre de la 
IAG (60-80%)

La IA se usa como un copiloto o asistente durante todo el proceso productivo.
No es necesario especificar que parte del contenido ha sido generado con la IA. 

6 Fake 
human 

Plagiator 6 
Ask IA C&P

Abuso IAG(>80%)
Plagiarismo IAG 

Es tomarle el pelo al profesor.
Se pregunta a la IA se copia y se pega. En el detector de IAG da >90% de autoría con IA
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¿Cuál será el nivel 6? ¿Cuál será su mote? ¿Cuál su porcentaje de texto generado por IA? ¿Cuál su procedimiento de uso? 
¿Cuál su % de texto escrito por IA?



¿Por qué es necesario que los estudiantes ejerciten y desarrollen 
las competencias para trabajar con las IAGs dentro de su 

educación universitaria?
• Porque su dominio va a ser muy importante en 

su futuro desempeño profesional en el que 
deberán aprender a colaborar, no sólo con otros 
seres humanos, sino con la IAG

• Para colaborar eficazmente con la IAG deberán 
conocer la frontera de la IAG, trabajar con las 
herramientas disponibles y convertirse en 
centauros (que delegan a la IA aquellas tareas 
que está realiza mejor) o cyborgs que son 
capaces de integrar a pequeña escala (micro) el 
proceso de trabajo con la IA.

1. Se aprende a ser Centauro ejercitándose en 
tareas de tipo 2, 3 y 4 de la escala AIAS

2. Se aprende a ser Ciborg ejercitándose en 
tareas de tipo 5 de la escala AIAS

3. Cómo se aprende a no ser un plagiator (que 
hace trampas con la IAG). No hay que 
recompensar a los plagiators.

• Usar la escala de Perkins nos puede ayudar a 
fomentar estas transformaciones.

www.freepik.es
Centauro Cyborg

 (Robocop)
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Plagiator
 (Germany)

http://www.freepik.es/


• E-mail afredo.prieto@uah.es david.diaz@uah,es
• Blog: Profesor 3.0: http://profesor3punto0.blogspot.com

• X: @AlfredoPrietoMa 

• Canal de YouTube: @alfredoprietomartin5084
GID Ex-magistrales anónimos
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Información de contacto para aquellos que queráis 
aprender más:

mailto:afredo.prieto@uah.es
mailto:afredo.prieto@uah.es
mailto:afredo.prieto@uah.es
http://profesor3punto0.blogspot.com/


Gracias por vuestra atención
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