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Planificacion para la sesion

1. Herramientas basicas, nuestras actividades con |IAy su encaje con la IAES

2. Practica guiada con chatbots:
1. El arte del prompting: Como formular peticiones eficaces: contexto, formato de salida y ajustes de tono. Ejemplos practicos de prompts
docentes y de investigacion.
2. Configuracién de ChatGPT: Ajuste de parametros para definir el nivel de respuesta y el tipo de salida en cada interaccion. Importancia
del uso de la memoria para personalizar el rendimiento.
3. Modos de interaccion con ChatGPT. Comprension y aplicacion de los distintos modos: Investigacion en profundidad, Modo Agente y
Estudiar y Aprender.

4. Exploracién de los GPTs personalizados

3. Indagacion estructurada con herramientas complementarias. Uso de plataformas como PopAl y Consensus
para la busqueda y evaluacion de informacion cientifica fiable.

4. Uso de Jungle para creacion de preguntas



Clasificacion de las herramientas de |IA
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¢Qué herramientas de |A podemos utilizar
para integrarlas en distintas asignaturas?
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Nuestra experiencia con la IA en contextos
de aprendizaje por la indagacion

* Inmunologia Clinica de 4° (20-25 alumnos)

1. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les proporcionamos y que
sabemos que la |IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas

2. Indagacion libre con IA y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

* Inmunologia de 3° (80 alumnos BSy 180 alumnos Farmacia)

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidasy los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacidén del estudio previo en el Aula Invertida. Uso de Jungle(presentado en EIDU)

2. Indagacion estructurada con herramientas PopAl y Consensus en el contexto de un estudio
bibliografico (ABP). Tras revisar a fondo un articulo de investigacion juzgan si estas herramientas
hacen bien su trabajo de interpretacion bibliografica. Analisis critico. Presentado en EIDU (En BS)

3. GPT tutor (chat bot) de Inmunologia (Farmaciay BS)

 Métodos en Biologia de 1° (clases de 100 alumnos)

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

2. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les pronrgiongmos y que
sabemos que la IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas
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Tenemos que llegar a un compromiso ético con

vosotros, los estudiantes

The Artificial Intelligence Assessment Scale (AIAS): A Framework for
Ethical Integration of Generative Al in Educational Assessment

Mike Perkins', Leon Furze?, Jasper Roe?, and Jason MacVaugh'

1 British University Vietnam, Vietnam; 2 Deakin University, Australia; 3 James Cook University,

Australia .
Escala de Evaluacion de |A (AIAS)

Abstract

Recent developments in Generative Atrtificial Intelligence (GenAl) have
created a paradigm shift in multiple areas of society, and the use of these
technologies is likely to become a defining feature of education in coming
decades. GenAl offers transformative pedagogical opportunities, while
simultaneously posing ethical and academic challenges. Against this
backdrop, we outline a practical, simple, and sufficiently comprehensive tool
to allow for the integration of GenAl tools into educational assessment: the Al
Assessment Scale (AIAS). The AIAS empowers educators to select the
appropriate level of GenAl usage in assessments based on the learning
outcomes they seek to address. The AIAS offers greater clarity and
transparency for students and educators, provides a fair and equitable policy
tool for institutions to work with, and offers a nuanced approach which
embraces the opportunities of GenAl while recognising that there are
instances where such tools may not be pedagogically appropriate or
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La AIAS revisada de cinco puntos se presenta en la Tabla 1:

Mivel de la Escala

1. 5in 1A

2. Generacion y
Estructuracicn de ldeas

Asistida por [A

3. Edicion Asistida por
1A

4. Finalizacion de
Tareas por |A,

Evaluacion Humana

5. 1A Completa

Perkins et al. Journal of University Teaching and Learning
Practice, 2024. https://doi.org/10.53761/g3azde36

Descripcion

La evaluacion se completd completamente sin asistencia de |A|Este nivel asegura

que los estudiantes confien unicamente en su conocimiento, comprension y

habilidades. La |A no debe ser utilizada en ningun momento durante la evaluacion.

S5e puede usar A en la evaluacion para IeI lluvia de ideas, crear e5tructuras|,'

generar ideas para mejorar el trabajo. No se permite contenido de |A en la

presentacion final.

Se puede usar A paralm gjorar la claridad o calidad del trabajo creado por el |

Ies’[udiante. pero no se puede crear nuevo contenido utilizando IP-..ISE- puede usar

IA, pero se debe proporcionar su trabajo original sin contenido de |A en un

apendice.

Se utiliza |A para completar ciertos elementos de |a tareal con los estudiantes I
| proporcionando discusion o comentarios sobre el contenido generado por IH Este
nivel requiere unlccmprnmim e:rl’ti-:cllcc-n el contenido generado por 1A y evaluar

cu salida.

La |A debe ser utilizada comojun "copiloto” para cumplir con los requisitos de la
evaluaciondpermitiendo un enfogue colaborativo fon [A v mejorando la

Puede usar |A durante toda su evaluacion para apoyar su propio

trabajo yWno tiene que especificar gue contenido es generado por A, I
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Nuestra experiencia con la IA en contextos
de aprendizaje por la indagacion

* Inmunologia Clinica de 4° (20-25 alumnos) Nivel4y5

1. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les proporcionamos y que
sabemos que la |IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas

2. Indagacion libre con IA y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

* Inmunologia de 3° (80 alumnos BSy 180 alumnos Farmacia) Nivel 2y 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidasy los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacidén del estudio previo en el Aula Invertida. Uso de Jungle(presentado en EIDU)

2. Indagacion estructurada con herramientas PopAl y Consensus en el contexto de un estudio
bibliografico (ABP). Tras revisar a fondo un articulo de investigacion juzgan si estas herramientas
hacen bien su trabajo de interpretacion bibliografica. Analisis critico. Presentado en EIDU (En BS)

3. GPT tutor (chat bot) de Inmunologia (Farmaciay BS)

* Metodos en Biologia de 1° (clases de 100 alumnos) Nivel 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

2. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les pronrgiongmos y que
sabemos que la IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas
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Hablando con la |A:
Herramientas de prompting
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I, Puedes explicarme qué reconoce el TCR? |
ChatGPT Claro, el TCR (Receptor de células T, por
sus siglas en inglés) es una proteina de
membrana que se encuentra en la superficie de
los linfocitos T, que son un tipo de células
inmunitarias.

ELTCR reconoce fragmentos de proteinas
llamados antigenos, que son presentados por
otras células del sistema inmunitario conocidas
como células presentadoras de antigenos.
Cuando un linfocito T encuentra un antigeno que
se ajusta especificamente a su TCR,
desencadena una serie de respuestas
inmunoldgicas, como la activacién del linfocito T
y la produccion de citoquinas, que son senales
que coordinan la respuesta inmunitaria.

ELTCR es crucial para la capacidad del sistema
inmunitario de reconocer y atacar organismos
patdgenos, asi como para regular las respuestas
inmunitarias en condiciones normalesy en
enfermedades autoinmunes

| Me ha aportado una informacién muy general. |
Considero que larespuesta especifica a la
pregunta ya la aporta en el primer parrafo,
mientras que en los dos parrafos restantes explica
aspectos relacionados con el TCR, pero no al nivel
de profundidad que yo podria esperar: imaginaba
que se centraria mas en hablarme de los
antigenos, aligual que en la diapositiva del tema.
Considero que ChatGPT puede estar muy bien
para aportar ideas a la hora de desarrollar
determinados temas, pero uno mismo ya debe
tener alguna idea de base para saber cOmo guiar a
esta IA.




Configurar chatGPT: muy importante para definir nively
salidas de cada peticion

@ Estudio inmunoterapia cancer

X General

%] Genera Actualizaciones de |a aplicacion Comprobar actualizaciones
D Notificaciones

(&) Personalizacién Ejecutar al iniciar sesién Activado 2

28 Conectores

Tecla de acceso directo de ventana auxiliar Alt + SPACE
(@) Calendarios
Controles de datos
& Tema Sistema v
@1 Seguridad
Sa Controles parentales Color de acento Predeterminado v
@® Cuenta
Tamanio del texto - + Restablecer
Idioma Automatico v
Idioma hablade Automatico v
Voz ~

Bdnrtrne mandalns adicinnalar
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Configurar chatGPT: muy importante para definir nivel
y salidas de cada peticion

Instrucciones personalizadas (1500 caracteres)

Eres mi asistente académico, profesionaly personal. Me llamo
David, soy profesor titular de Inmunologia en la Universidad de
Alcala, doctor en Biologiay diplomado en Ingenieria Informatica.
Quiero que te comportes como un experto colaborador, con
lenguaje formal, claro y riguroso, pero también cercano y directo.
No inventes informacidn: si algo no lo sabes con certeza, indicalo con
un “no lo tengo claro”. Puedes tomarte todo el tiempo que necesites

para contestarme, pero hazlo de forma rigurosa. X Personalizacion
8 Genera Habilitar personalizacion ()
En temas académicos o cientificos, usa un tono profesionaly un @ Notificaciones

(©) Personalizacién Personalidad de ChatGPT

nivel experto, con estructura logica y fundamentada. Prioriza
fuentes contrastadas, especialmente revisiones recientes en
revistas de alto impacto.

Predeterminada

98 Conectores

Instrucciones personalizadas

Ezé Controles de datos

Cuando te formule preguntas sobre docencia universitaria,

Eres mi asistente académico, profesional y personal. Me llamo

reSponde Con u.n enfoque refleXivo’ fundame.ntado_ y orientado a la B Seguridad David, soy profesor titular de Inmunclogia en la Universidad de
me,jOI:a educatlva. Basa tUS reSpueStaS en eVIdenCIa y buenas Fa Controles parentales Alcala, doctor en Biologia y diplomado en Ingenieria Informatica.
practicas. Evita simplificaciones superficiales y promueve siempre ® Coento Quiero que e compores como un experto colsborador, on
una vision critica, innovadoray realista del proceso de ensefianza- N st koo il e o b oo s it
a p re n d |Zaj e- Hablador Ingenioso Franco Alentador || Generacién Z

En temas de Inmunologia o Inmunologia Clinica, utiliza un Acerca de t

discurso riguroso, actualizado y coherente con la formacion

universitaria avanzada, explicando los conceptos de forma Apodo

pedagogica cuando sea necesario. David

Sé proactivo: corrige o0 mejora mis ideas si detectas errores o —

incoherencias, propon alternativas, y aclara mis peticiones si son _— s
ambiguas. nmunologo y protesor de inmunologla en Universida e cala
Recuerda siempre: prefiero calidad, precisiony coherencia antes que 14

brevedad.



cQué elementos pensais que debe contener un buen prompt?

By chatGPT

Elemento

1. Contexto

2. Roldel modelo

3. Tarea principal

4. Publico objetivo

5. Formato de salida

6. Nivel de profundidad

7. Restricciones o estilo

o]

. Ejemplo opcional

Descripcién
Define claramente el 4rea temética o

situacion educativa.

Especifica el papel que debe asumir el GPT
(experto, tutor, disenador...).

Expon con claridad lo que debe hacer:
explicar, crear, resumir, evaluar...

Indica para quién va dirigido el contenido
(nivel educativo, perfil).

Sefiala como debe devolverse la respuesta
(tabla, lista, texto, rubrica...).

Ajusta el nivel de detalle o tecnicismo
esperado.

Indica qué debe evitar o seguir (niUmero de
palabras, estilo académico, idioma...).

Proporciona un modelo o ejemplo de lo que
esperas como respuesta.

Ejemplo aplicado en docencia

"Eres un profesor de Inmunologia clinica..."

"Actla como experto en evaluacion
educativa..."

"Genera una rubrica para evaluar una
presentacidén oral sobre linfocitos T"

"Dirigido a estudiantes de 3° de Biologia
Sanitaria"

"Devuélvelo en forma de tabla con tres
columnas: criterio, nivel alto, nivel bajo"

"Con un nivel de complejidad intermedia,
sin tecnicismos excesivos"

"No incluyas definiciones demasiado
béasicas. Usa un estilo formal, en espafnol”

"Por ejemplo: criterio ="'Claridad en la
exposicién', nivel alto = 'Presenta con
seguridad..."



Los distintos modos: investigacion en
profundidad, modo agente y estudiar y aprender

ChatGPT

;Por donde deberiamos empezar?
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ChatGPT

Mis ejemplos:
Investigacion
en profundidad

Una investigacion en profundidad es un
encargo integral y exhaustivo, con estandares
académicos, que va mucho mas alla de una
mera busqueda rapida en la web. Implica
formular bien el problema, rastreary depurar
sistematicamente la evidencia disponible,
evaluarla criticamente y sintetizarla en
productos utiles (texto, tablas, figurasy
recomendaciones) con transparencia
metodoldgica y trazabilidad completa de
fuentes y decisiones.

By chatGPT

Actda como un experto en neurcinmunclegia y en inmunolegia clinica
universitaria. Tu objetivo es elaborar un texto docente de nivel
avanzado (grado de Medicina o Biologia Sanitaria) para una sesion de
dos horas sobre el sistema inmune en el sistema nervioso central (SNC).
El material debe integrar los aspectos fisiolégicos y patelagicos de la
inmunidad en el SNC, con lenguaje académico, actualizado y
comprensible para estudiantes con conocimientos sélidos de
inmunologia general.

Expén primero la inmunidad fisiclégica del SNC, describiendo como se
organiza y regula el sistema inmune dentro del entorno neural. Incluye
las principales estructuras y barreras (barrera hematoencefalica,
linfaticos meningeos, sistema glinfatico) y los tipos celulares implicados
(microglia, astrocitos, macréfagos meningeos, linfocitos residentes,
etc.). Explica su origen, funciones inmunitarias, mecanismos de
vigilancia y regulacién (citoguinas, receptores de reconocimiento de
patrones, interaccién con neuronas y astrocitos, y control de la
inflamacién). Destaca el papel del complemento en la poda sinaptica, el
equilibrio entre tolerancia y defensa, y la comunicacién con el sistema
inmune periférico. Incluye también los cambios asociados al
envejecimiento y al sexo biolégico, asi come el impacto de la
microbiota intestinal a través del gje intestino-cerebro.

A continuacidn, analiza la participacién inmunolégica en las
enfermedades neurolégicas. Resume los principales mecanismos
patogénicos en patologias autoinmunes (esclerosis multiple,
neuromielitis 6ptica, MOGAD), neurodegenerativas (Alzheimer,
Parkinson, ELA), tumorales (gliomas), infecciosas (neurovirosis, neuro-
COVID) y de dafio agudo (ictus, traumatismo). Relaciona los
mecanismos inmunes con biomarcadores (LCR, imagen, suero) y con las
estrategias terapéuticas actuales o emergentes (anticuerpos anti-CD20,
anti-complemento, anti-IL-6, moduladores S1P, inhibidares BTK,
terapias antiamiloide). Sefala también los efectos neurologicos
adversos de inmunoterapias sistémicas como los inhibidores de puntos
de control o las terapias CAR-T.

Elabora el texto con rigor conceptual y bibliografia reciente (2022
2025), pricrizando revisiones de alto impacto (Nature Reviews
Immuneclogy, Nature Neuroscience, Brain, Annals of Neurology, Nature
Medicine). Finaliza con una breve sintesis de ideas clave, los retos y
controversias actuales (por ejemplo, la validez del concepto de
“neuroinflamacién” o el papel causal del complemento) y una tabla o
esquema resumel -, e relacione células, mecanismos, biomarcadores y
patologias.

T, Compartir e Actividad 19 fuentes X

Inmunidad en el Sistema Nervioso Central: Fisiclogia
y Patologia

@ Estoy estructurando el texto en dos grandes
blogues: la inmunidad fisiologica y la inmunidad
patoldgica en el 5NC, abordando aspectos como la
Barrera Hematoencefalica, microglia, astrocitos,
factores reguladores y referencias actuales.

Estoy pensando en la estructura del texto:
inmunidad del SNC, inmunidad patoldgica del
SNC. y una sintesis final con una tabla de resumen
y secciones sobre inmunoterapia y efectos
adversos neurologicos.

Q Buscando Nature Reviews Immunology sobre
barrera hematoencefalica 2023

@ Estoy viendo varios articulos relevantes para el
tema. Algunos se enfocan en la inmunidad tipo 2
en el cerebro y los limites cerebrales, mientras que
otros exploran el gje intestino-cerebro-sistema
inmunitario en la salud.

@ Leyo de nature.com

@ Estoy revisando un articulo clave sobre la
inmunidad meningea que incluye células linfaticas
y mieloides, drenaje de LCR hacia meninges
craneales y muestreo de antigenos por APCs
sinusales durales. Esto me lleva a investigar la re-
definicién del privilegio inmunolégico del SNC.

Q) Seleyd mas de nature.com

@ Estoy observando la nocion de privilegio
inmunitarioc come un fenomeno dindmico, con
comunicacion activa en sitios de frontera como
meninges y espacios perivasculares, en lugar de
una completa aislamiento.

Estoy examinando la conexion a través de la URL
proporcionada para encontrar una imagen mas
grande simplemente maodificando "m312" por
"m900" o "m1200".

) Se leyé' mas'de Ratlreicom

@) Estoy consultando articulos amigi.;?s. Busca
informacién clave para la tarea.

»



VIegIcINg). HINAlZa CON UNa Dreve sINTesis ae Iaeas clave, 105 retos y
ChatGPT ~ controversias actuales (por ejemplo, la validez del concepto de T, Compartir Actividad 19 fuentes x
“neuroinflamacién” o el papel causal del complemento) y una tabla o
esguema resumen que relacione células, mecanismos, biomarcadores y

i Inmunidad en el Sistema Nervioso Central: Fisiologia
patologias.

y Patologia

El resultado debe ser un texto en espafiol, estructurado vy claro, @ Estoy estructurando el texto en dos grandes

b

adecuado para explicar en aproximadamente dos horas, que sirva
como base para una clase magistral o una sesion de aula invertida.
Puedes hacer un indice de diapositivas con sus titulos e incluir alguna
figura si lo consideras necesario o ponme la cita de las mejores
ilustraciones que has encontrado en los papers que has buscado. Tarda
todo el tiempo que requieras

;Deseas que el texto incluya referencias bibliograficas en formato Vancouver (numérico), APA o solo
menciones en el cuerpo del texto sin formato especifico? ;También quieres que el esquema o tabla final esté
orientado al estudio (resumen visual) o mas bien como herramienta docente para debate en clase? Por
altimo, ;te interesa que prepare también un PowerPoint o simplemente el texto base con indice de

diapositivas y sugerencia de figuras?

6 PrS -

incluye referencias bibliograficas en formato Vancouver. el esquema o
tabla final esté orientado al estudio (resumen visual). Prepara de
momento el texto base

Perfecto, elaboraré un texto avanzado y estructurado sobre la inmunidad en el sistema nervioso central,
dirigido a estudiantes de Medicina y Biologia Sanitaria. Incluiré una revision actualizada basada en
bibliografia reciente (2022-2025) de revistas de alto impacto como Nature Reviews Immunology, Nature

Neuroscience, Brain, Annals of Neurology o Nature Medicine, con referencias en formato Vancouver.

El texto cubrira: la inmunidad fisiologica en el SNC (estructuras, células, mecanismos, regulacion y
maodulaciones como el envejecimiento, el sexo biolégico y el gje intestino-cerebro) y la participacion
inmunitaria en enfermedades neurolégicas, con relacién a biomarcadores y terapias. Finalizard con una tabla

de sintesis orientada al estudio.

b

Te avisaré en cuanto el material esté listo para revisic.

Obtén un informe detallado

-+ \-’53\“ Investiga @ ~ \g i

ChatGPT puede cometer errores, Considera verificar la informacion importante. Ver preferencias de cookies.

blogues: 1a inmunidad fisiclogica y 1a inmunidad
patolégica en el SNC, abordando aspectos coma la
Barrera Hematoencefilica, microglia, astrocitos,
factores reguladores y referencias actuales.

Estoy pensando en la estructura del texto:
inmunidad del SNC, inmunidad patolégica del
SNC, y una sintesis final con una tabla de resumen
y secciones sobre inmunoterapia y efectos
adversos neurologicos.

Buscando Nature Reviews Immunclogy sobre
barrera hematoencefalica 2023

Estoy viendo varios articulos relevantes para el
tema. Algunos se enfocan en la inmunidad tipe 2
en el cerebro y los limites cerebrales, mientras que
otros exploran el eje intestino-cerebro-sistema
inmunitario en la salud.

Leyo de nature.com

Estoy revisando un articulo clave scbre la
inmunidad meningea que incluye células linfaticas
y migloides, drenaje de LCR hacia meninges
craneales y muestreo de antigenos por APCs
sinusales durales. Esto me lleva a investigar la re-
definicion del privilegio inmunolégico del SNC.

Se leyé mas de nature.com

Estoy observando la nocién de privilegio
inmunitario como un fenémeno dindmico, con
comunicacion activa en sitios de frontera como
meninges y espacios perivasculares, en lugar de
una completa aislamiento.

Estoy examinando la conexion a través de la URL
propercionada para encontrar una imagen mas
grande simplemente modificando "m312" por
"m3900" o "m1200",

Se leyé'mas de hatureicom

Estoy consultando articules antiguos. Busca
informacion clave para la tarea.
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Te avisaré en cuanto tenga lista la primera versién completa para tu revision.

ch completed in 47m:-

(=

£ Inmunida
Inmunidad del Sistema Nervioso Central: Fisiologia y Patologia

1. Inmunidad fisioldgica del SNC

1.1 Organizacion anatomica y barreras inmunes del SNC: El sistema nervioso central (SMNC) ha sido
tradicionalmente considerado un érgano inmunclogicamente privilegiado, aislado del sistema inmune. Esta
vision se basaba en la presencia de barreras fisicas (como la barrera hematoencefalica, BHE), la ausencia
aparente de vasos linfaticos cerebrales y la baja expresién basal de moléculas del MHC en el parénguima
cerebral. Sin embargeo, descubrimientos recientes han redefinido el concepto de privilegio inmune del SNC,
mostrando que existe una comunicacion constante entre el cerebro y el sistema inmunitario, particularmente
en las regiones de frontera (meninges, plexos coroideos, espacios perivasculares y vasos cerebrales). La
barrera hematoencefalica (BHE), formada por el endotelic capilar con uniones estrechas apoyado por
pericitos y pies astrocitarios, restringe el paso indiscriminado de células y moléculas sanguineas, protegiendo
el microambiente neuronal. Adicionalmente, el plexo coroideo (barrera sangre-LCR) regula el intercambio

entre la sangre y el liquido cefalorraquideo (LCR), actuando como otro filtro inmunolégico.

Mas alla de las barreras vasculares, el SNC posee vias de drenaje y comunicacion con el sistema inmune
periférico. Un hallazgo revolucionario fue la identificacion de vasos linfaticos meningeos funcionales en la
duramadre, que drenan LCR y moléculas del espacio subaracnoideo hacia los ganglios linfaticos cervicales
profundos. Estas estructuras meningeas permiten la salida de antigenos y liguido intersticial del SNC,
conectando el cerebro con érganos linfoides cervicales y facilitando la vigilancia inmunitaria periférica. En
paralelo, se ha descrito el sistema glinfatico, un mecanismo de depuracion macroscopico en el parénguima
cerebral: durante el suefio, el LCR fluye periarterialmente hacia el cerebro, intercambia con el liguido
intersticial y luego drena peri-venosamente, eliminando solutos y desechos metabdlicos nstwecom | Este
sistema glinfatico depende de canales de aguaporinag-4 en los pies astrocitarios y complementa la funcién de
los linfaticos meningeos, ya que el eflujo perivenoso del LCR-intersticial finalmente alcanza esos vasos
linfaticos durales. En conjunto, BHE, plexo coroideo, sistema glinfatico y linfaticos meningeos constituyen un
sistema integrado de barreras y drenaje gque mantiene la homeostasis neurcinmune: limitan la entrada
indiscriminada de células inmunes al parénquima, pero permiten la vigilancia inmunolégica y el intercambio

controlado de sefiales entre el cerebro y la periferia.
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3 ChatGPT

Mis ejemplos: Estudia y aprende

Mi modo o funcion “Estudia y Aprende” es una
configuracion de trabajo en la que actuo como
un asistente académico activo que asimila,
analiza y mejora progresivamente el
conocimiento a medida que interactuas
conmigo sobre un tema. No se trata solo de
responder preguntas: en este modo, “estudio
contigo”, revisando fuentes, contrastando
informacion y aprendiendo de las iteraciones
que hacemos —igual que haria un investigador
o docente reflexivo—.

Este modo me permite comportarme no como
un mero generador de texto, sino como un
companero de aprendizaje inteligente, capaz
de profundizar, razonar y mejorar con cada
intercambio, manteniendo un enfoque
cientifico, riguroso y pedagdgicamente solido.
By chatGPT

Soy estudiante del grado en farmacia y estoy con la asignatura de
inmunologia. El tema que me toca ahora es moléculas de
histocompatibilidad. ;Me ayudas a estudiarlo?

Perfecto @

Antes de empezar, déjame situarme un momento para ayudarte de la mejor forma posible:

1.

2.

4.

:Quieres que trabajemos en modo “Guia paso a paso” (yo te voy explicando y td vas razonando
conmigo), en modo “Explicacion rapida” o en modo “reto tipo examen™?

;Qué parte de las moléculas de histocompatibilidad te toca ahora? (por ejemplo: estructura, funcién,
presentacion antigénica, diferencias entre MHC | y I, restriccion por MHC, etc))

;Cudnto tiempo tienes o qué objetivo te gustaria lograr hoy? (por ejemplo: "entender las diferencias
entre MHC | y II", "preparar un esquema resumen”, "practicar preguntas tipo test”).

Del 1 al 5. jcomo de seguro/a te sientes con este tema ahora mismo?

Con esas cuatro respuestas te preparo un mini-plan de estudio (por ejemplo: repaso guiado — practica corta

— mini-test).

86 P -

1. Guia paso a pas. 2. genes. 3. 10 mins. 4. 4

Perfecto &

Entonces haremos un repaso guiado, rapido pero con sentide: en unos 10 minutos veremos los genes del

complejo mayor de histocompatibilidad (MHC), como se organizan y qué codifican.

El plan sera:

Bl Localizacién y estructura general del complejo.

H Genes de MHC clase I.

Hl Genes de MHC clase 1. €
Otros genes del complejo (clase [11).

g

es, Considera verificar la informacion importante. Ver preferencias de cookies.
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Nuestra experiencia con la IA en contextos
de aprendizaje por la indagacion

* Inmunologia Clinica de 4° (20-25 alumnos) Nivel4y5

1. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les proporcionamos y que
sabemos que la |IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas

2. Indagacion libre con IA y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

* Inmunologia de 3° (80 alumnos BSy 180 alumnos Farmacia) Nivel 2y 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidasy los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida. Uso de Jungle(presentado en EIDU)

2. Indagacion estructurada con herramientas PopAl y Consensus en el contexto de un estudio
bibliografico (ABP). Tras revisar a fondo un articulo de investigacion juzgan si estas herramientas
hacen bien su trabajo de interpretacion bibliografica. Analisis critico. Presentado en EIDU (En BS)

3. GPT tutor (chat bot) de Inmunologia (Farmacia y BS)

* Metodos en Biologia de 1° (clases de 100 alumnos) Nivel 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

2. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les progprgiongmos y que
sabemos que la IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas

26



Indagacion estructurada con herramientas PopAl y
Consensus en el contexto de un estudio bibliografico

* Es una actividad de Aprendizaje Basado en Problemas (PBL) que
realizan durante todo el cuatrimestre en grupos de trabajo. Lectura,
comprensiony presentacion de articulos originales con tutorias

* Les enviamos el siguiente e-mail para que trabajen en ello después de
haber comprendido el articulo
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Inteligencia Artificial en la presentacion de vuestro articulo

oD Diaz Martin David (Z) % Responder 4 Responderatodos > Reenviar e ©
Para: Prieto Martin Alfredo Mar 16/04/2024 20:39

Estimados alumnos y alumnas de Inmunologia:
Comao os comentamos en el ditimo seminario, queremos introducir actividades en las que se utiliza la inteligencia artificial en la docencia de nuestras asignaturas.
Vamos a comenzar introduciendo una pequefia actividad para que la incluyais en la presentacion de vuestro paper.

Lo primero que tenéis que hacer (si no lo habéis hecho ya) es instalaros ChatGPT desde OpenAl (hitps://openai.com/) para poder utilizar estas herramientas. Después, cada grupo tiene que realizar dos tareas y afiadir 2-4 diapositivas al final de vuestra presentacion.

A) Enla primera tarea vais a poderlﬂilizar distintas herramientas de Al para preguntar a un pdf las cuestiones que deseais. FIJdéis utilizar:

ChatPDF.

https://www.chatpdf.com/

O SciSpace
hitps:/itypeset.iof
o POPAI

https://www.popai.pro/

Lo que tenéis que hacer es subir el pdf a cualquiera de estas herramientas y preguntarle lo que os parezca mas interesante. Por ejemplo: jcudles son las ideas orincipales?, resume en un parrafo del paper, ;Cuales son las 5 conclusiones mas importantes, ;Qué figura muestras los
resultados mas importantes?, jcual es el estado del arte?, ;Cual es el método mas relevante?, resumen de la introduccion para que lo puedan entender alumnos de tercero de biologia, etc

Posteriormente, como expertos en vuestro artl'cul:i tenéis que evaluar criticamente la informacion proporcionada por la 1A. I

B) La segunda tarea es usar la herramienta Consensus para preguntarle sobre el consenso mundial de la pregunta gue se plantea paper

hitps://consensus.app/search/

Por ejemplo, podéis preguntar algo tan novedoso como: jlas células MAIT son importantes en el cancer?

Y esto responde la herramienta:

las células MAIT son impor tantes en el céncer? x Q,
¢ e | WD G Gk = e )( 0 soveseoen ) (@) (O 4, Finalizacian de Se utiliza |A para completar ciertos elementos de la tarea, con los estudiantes
Tareas por A proporcionando discusion o comentarios sobre el contenido generadc- por 1A, Este
Summary bem Consensus Meter bew =
MR s i g Evaluacién Humana nivel requiere un compromiso critico con el contenide generado por 1A y evaluar
S108 estudeos sugieren que las celul AIT son importantes en ¥

el cancer, ya que participan en la inmunidad contra el cancer y su

su salida.




D Inteligencia Artificial en la presentacién de vuestro articulo: Diaz Martin David - Qutlook - Google Chrome

@ aboutblank

T Eliminar 3 Archivar <~ Responder €~ Responder atodos 2 Reenviar ~
Inteligencia Artificial en la presentacion de vuestro articulo

Por ejemplo, podéis preguntar algo tan novedoso como: ;las células MAIT son importantes en el cancer?

Y esto responde la herramienta:

las célutas MAIT son importantes en el cancer? * Q
W5 + Synthesize @D o Cogpilot = Filter [ Save search & I, Shae
Summary bew Consensus Meter bes =

Estes estudics sugieren que las células MAIT son importantes en
el cancer, ya que participan en la inmunidad contra ef cancer ¥ su
progresion, infiltrandose en tumones sdlidos, reconociendo
antigenos bacteriancs y teniendo potencial en la inmunoterapia
del cancer, aungue su papel exacto en el microamiblente tumaoral
puede variar dependiendo del tipo de cancer y

s Copilot b

papers analyzed

Las cdlulas MAIT (Mucosal-associated invariant T cells) son un tipe de cdlulas T que juegan un papel importante en la respuesta inmunitaria,
Estas células pueden reconocer antigenos derivados de la sintesis de riboflavine microbiana y estén asociadas con diversas enfermedades

clinicas, inchryendo infecaiones, enfer sutoi  céncer.

Las cdlulas MAIT ae infiltran en tumores sdlidos en pacientes con cancer colormectal y pueden participar en la vigilaneia inmunolbgica del
cancer, sugriendo un papel en fa Inmunitaria anti 2.

En modelos de ratan, la ausencia de células MAIT se asocia con una reduccicn en la iniciacion del turmor, e crecimiento y las metistasis
pulmonares, implicando que las células MAIT pueden promover la progresidn del céncer 3 .

Las céiulas MAIT pueden regular ka inmunidad antitumeral mediada por células NK, con un papel dual que depende de su estado de
activacian, pudiendo tanto MEjorar como SURFIMIr las respuestas Inmunitarias contra el cancer 4,

Las células MAIT infil tumaores signos de i o ' bacterianos en el cancer colorrectal,
o e podria abrie i i i o &l mi i la terapia del canoer s .

La presencia de células MAIT en el microambiente tumoral estd cor i pronosti inoma de esdfago,
e rneine i ia neneral nokb i dnerentabes v e clulas ponamosas del nolman 2

@, Zoom

2 Leido / No leido

{7 Clasificar

= Marcar/Desmarcar -

= Imprimir

I Todo esto hay que discutirlo criticamente al contrastarlo con la informacién que vosotros habéis ido obteniendo a lo largo del proceso y presentarlo en un par de diapositivas de vuestra presentacion

Muchas gracias a todos

Nos vemos mafana

David

David Diaz Martin

T.U. de Medicina




2. Investigacion, pero con posible uso docente

1. Consensus y Liner:
1. Propdsito: Ayuda a encontrar respuestas a preguntas de investigacion basadas en la literatura cientifica. Citas

2. Funciones: Usa inteligencia artificial para resumir la evidencia cientifica sobre un tema especifico, permitiendo a los investigadores obtener rapidamente una
vision general del consenso cientifico actual sobre una pregunta particular.
- -

2. Elicit:
1. Propésito: Facilita la busqueda y el analisis de literatura cientifica para responder preguntas de investigacion.

2. Funciones: Utiliza inteligencia artificial para ayudar a los investigadores a formular preguntas, buscar articulos relevantes y sintetizar la informacion
encontrada en la literatura cientifica.

3. Scite:
1. Propdsito: Proporciona analisis y verificacidon de citas en la literatura cientifica.

2. Funciones: Permite a los usuarios ver como se citan los articulos cientificos, clasificando las citas como de apoyo, contradictorias o neutrales. Esto ayuda a
entender mejor el contexto y la credibilidad de las citas en la investigacion.

4. Scispace:
1. Propdsito: Ayuda a los investigadores a explorar y entender la literatura cientifica.

2. Funciones: Ofrece una plataforma para buscar, leer y analizar articulos cientificos. Puede incluir herramientas para resaltar y anotar textos, asi como para
extraer y organizar informacion relevante de los documentos.

5. POPAI:

1. Propésito: Ayuda a los investigadores a explorar y entender la literatura cientifica.

2. Funciones: Ofrece una plataforma para buscar, leer y analizar articulos cientificos. Puede incluir herramientas para resaltar y anotar textos, asi como para
extraer y organizar informacion relevante de los documentos.
_—

6. Connectedpapers: O Om A
1. pones paper en buscador y busca nodos de papers Jili©; im"[m©
2. Citas muy actualizadas y nubes : “"-:f QR
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CONSENSUS

es efectivo el tratamiento cib ocrelizumab en pacientes con esclerosis multiple recurrente remitente (EMRR) X Q
® Synthesize ® Copilot A = Filter @ Share v
Summary === Consensus Meter === —
10 papers analyzed 16 papers analyzed -
Estos estudios sugieren que el tratamiento con ocrelizumab es v Yes-100% e

efectivo para pacientes con esclerosis miltiple recurrente

remitente (EMRR), reduciendo la actividad de la enfermedad v las Possibly - 0%

lesiones, con un perfil de seguridad manejable. X No - 0%

@ Copilot @
10 papers analyzed
Introduccion

La esclerosis multiple recurrente remitente (EMRR) es una enfermedad autoinmune cronica que afecta el sistema nervioso central,
caracterizada por episodios de recaidas y remisiones. Ocrelizumab, un anticuerpo monoclonal anti-CD20, ha sido evaluado como tratamiento
para EMRR en varios estudios clinicos y revisiones sistemdticas.

Hallazgos Clave

Reduccidn de la actividad de la enfermedad en resonancia magnética (RM) y tasa de recaidas:

Qcrelizumab reduce significativamente el nimero de nuavas lesiones T1 con gadolinio y lesiones T2 nuevas o en crecimiento en
comparacion con placebo e interferén beta-la 1 3 5 10.

La tasa anualizada de recaidas (ARR) es menor con ocrelizumab en comparacién con interferén beta-la 1 3 10.

Eficacia en pacientes con respuesta subéptima a terapias previas:

En pacientes con EMRR que no respondieron adecuadamente a terapias modificadoras de la enfermedad (DMTs) previas,
ocrelizumab mostré una alta proporcion de pacientes sin evidencia de actividad de la enfermedad (NEDA) y una reduccion en la
progresién de la discapacidad 2 & .
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Effect of Previous Disease-Modifying Therapy on
Treatment Effectiveness for Patients Treated With
Ocrelizumab

Stsllin PleulTer, MD, Linei Relfis, 1D, Jers Ingwerssn, MO, Refik Pul, MD, Korsanes Keinsdnic, PHD, Comespundncs
Melanie Korsen, MD, Saskia Rauber, MD, Tobias Ruck, MD, Simon Schieferdecker, Alice Grizze Willison, 3;"”;2‘“
Orhian Aktas, MO, Chiristoph Kleinschiitz, MD, Hans- Peter Harlung, MO, Lutwig Kappos, MD, and .
Sven G, Meuth, MD, PhD

MNeurol Narsimmural Nemoinflomm 2023; 10: 200104, doi: 10,1212/ NXLODIODOMOOD0 04

Abstract

Background and Objectives

B cell-depleting antibodies were proven as effective strategy for the treatment of relapsing
multiple sclerosis {RMS). The monoclonal antibody ocrelzumab was approved in 2017 in the
United States and in 2018 in the European Union, but despite proven efficacy in randomized,
controlled clinical trials, its e

@ Class of Evidence
Criterta for rating
therapeutic and disgnestic
studies

NPub.org/ coe

tiveness in the real-world setting renains to be fully elucidated.
In particular, most study patients were treatment naive or switched from injectable therapies,
whereas oral substances or monodonal antibodies made up =1% of previous treatments.

Methods

We evaluated acrelizunab-treated patients with RMS enrolled in the prospective cohorts at the
University Hospitals Duesseldorf and Essen, Germany. Epidemiologic data at baseline were
compared, and Cox proportional hazard models were applied to evaluate outcomes.

Results

Two hundred eighty patients were included (median age: 37 years, 35% male patients).
Compared with using ocrelizumab as a first-line treatment, its use as a third-line therapy
increased hazard ratios (HRs) for relapse and disability progression, whereas differences
between first- vs second-line and second- vs third-line remained smaller. We stratified pa-
tients according to their last previous disease-modifying treatment and here identified fin-
golimod (FTY) (45 patients, median age 40 years, 33% male patients) as a relevant risk factor
for ongoing relapse activity despite 2nd-line (HR: 3.417 | 1.007-11.600]) or 3rd-line (HR:
5903 [2.489-13.999|) ocrelizumab treatment, disability worsening (2Znd line: HR: 3.571
[1.013-12.589; 3rd line: HR: 4.502 |1.728-11.729]), and occurrence of new//enlarging MRI
lesions (2nd line: HR: 1.939 [0.604-6228]; 3rd line: HR: 4.627 [1.982-10.802]). Effects
were persistent throughout the whale follow-up. Neither peripheral B-cell repopulation nor
immunoglobulin G levels were associated with rekindling disease activity.

Discussion

Our prospectively collected observational data suggest suboptimal effectiveness of ocrelizumab
in patients switching from FTY compared with those switching from other substances or having
been treatment naive. These findings support previous studies indicating abated effectiveness of
immune cell-depleting therapies following FTY treatment in patients with RMS.
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General v Summary Presentation

———— Bela

| B write | |y
¢Cudles son las implicaciones clinicas de los hallazgos que sugieren una efectividad
suboéptima de Ocrelizumab en pacientes que cambian de Fingolimod en comparacién con
otros tratamientos previos?

& 9 & 0 = Adjust v B Edit
cudles son las conclusiones mas importantes de articulo?

El articulo examiné la efectividad del ocrelizumab en pacientes con esclerosis multiple
recurrente remitente (EMRR) en funcién de la terapia modificadora de la enfermedad (TME)
previa. Se observd que el uso de ocrelizumalb como terapia de tercer linea después de otras
TME aumentd el riesgo de recaida y progresion de la discapacidad en comparacién con su
uso como terapia de primera linea. Ademas, se identificd que el fingolimod (FTY) como TME
previa fue un factor de riesgo relevante para la actividad continua de la enfermedad, el
empeoramiento de la discapacidad y la aparicién de nuevas lesiones en resonancia
magnética (RM) en pacientes tratados con ocrelizumab. Estos efectos persistieron durante
todo el seguimiento. No se observé asociacion entre la repoblacién de linfocitos B periféricos ni
los niveles de inmunoglobulina G con la actividad de la enfermedad.

En resumen, el estudio proporciona informacién valiosa sobre la relacion entre la terapia
previa y la efectividad del ocrelizumab en pacientes con EMRR, lo que puede tener
implicaciones significativas para la toma de decisiones clinicas en el tratamiento de esta
enfermedad.
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Nuestra experiencia con la IA en contextos
de aprendizaje por la indagacion

* Inmunologia Clinica de 4° (20-25 alumnos) Nivel4y5

1. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les proporcionamos y que
sabemos que la |IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas

2. Indagacion libre con IA y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

* Inmunologia de 3° (80 alumnos BSy 180 alumnos Farmacia) Nivel 2y 4
1. Indagacion libre con |IA y aporten las respuestas obtenidas y log juici [t ’ '
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertlda.iUso de Jungle(presentado en EIDU) |

2. Indagacion estructurada con herramientas PopAl y Consensus en el contexto de un estudio
bibliografico (ABP). Tras revisar a fondo un articulo de investigacion juzgan si estas herramientas
hacen bien su trabajo de interpretacion bibliografica. Analisis critico. Presentado en EIDU (En BS)

3. GPT tutor (chat bot) de Inmunologia (Farmaciay BS)

* Metodos en Biologia de 1° (clases de 100 alumnos) Nivel 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

2. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les pronrgiongmos y que
sabemos que la IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas
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Hemos analizado vuestras respuestas escritas en el examen y muchos solicitabais a chatGPT que os formulara preguntas sobre el tema. Para ello es mucho
mas recomendable utilizar otra herramienta que se llama Jungle. Hemos probado muchas y con diferencia es la mejor. Le subis el pdf del tema a estudiar y
os hara una serie de 30 preguntas de calidad sobre el. Probadlo y nos decis vuestra opinion en el cuestionario adjunto en el que también os pedimos que
escojais la pregunta mas interesante que os ha formulado.

Preguntas Respuestas @ Configuracion

https://jungleai.com/es/

Preguntad a ChatGPT sobre algo en lo que querais profundizar, que no comprendais o que os *

Jungle inquiete relacionado con el tema. Escribid en la respuesta la pregunta y lo que ha contestado

la lA (no muy extenso
Generate smart ( Y )

flashcards in
seconds

jlarjetas de estudio de |A que te brindan retroalimentacién personalizada a
medida que aprendes! Genera tarjetas a partir de tus presentaciones, videos
de YouTube y mas con Jungle.

Texto de respuesta larga

jungle

<Queé os a aportado la informacion proporcionada por la IA? *

¢+ 0s ha dado la respuesta correcta o que esperabais?
Haced un juicio critico de la informacién proporcionada por la 1A

Después de leer e intentar entender las diapositivas y los videos debéis responder a las preguntas que encontrareis en este cuestionario a
miércoles: Texto de respuesta larga

https://forms.gle/SANGIBYL4jrEmRX4E

Copiad la pregunta de Jungle |A que mas os haya gustado y justificad por qué *

Texto de respuesta larga

Calificad de 1 a 5 la herramienta de IA Jungle

En el correo que les enviamos para el
aula invertida hemos incluido Jungle
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%® share these questions with a friend 0 e

we made 47 questions for you on...

the first 15 pages of Inmunoterapia de la

Avutoinmunidad

¥ get started

Here's a preview of your first 3 questions:

¢Qué es el lupus eritematoso sistémico (LES)?

¢Cudl fue la duraciéon media de seguimiento después de la
administraciéon de CART?

¢Qué tipo de células se transfieren en la terapia CAR T para
el LES?
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d'i% % share these questions with a friend 0 »e

Inmunoterapia de la Autoinmunidad Q) & e i e 0%

¢Qué es el lupus eritematoso sistémico (LES)?

A. Una enfermedad autoinmune sistémica

B. Un trastorno genético que causa problemas en el
sistema inmunoldgico

C. Una enfermedad infecciosa que afecta principalmente a
la piel

D. Una enfermedad crénica que solo afecta alas
articulaciones

ﬁ Give Feedback Rate question quality Q]
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Nuestra experiencia con la IA en contextos
de aprendizaje por la indagacion

* Inmunologia Clinica de 4° (20-25 alumnos) Nivel4y5
1. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les proporcionamos y que
sabemos que la |IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas
2. Indagacion libre con IA]y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios

on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

* Inmunologia de 3° (80 alumnos BSy 180 alumnos Farmacia) Nivel 2y 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidasy los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacidén del estudio previo en el Aula Invertida. Uso de Jungle(presentado en EIDU)

2. Indagacion estructurada con herramientas PopAl y Consensus en el contexto de un estudio
bibliografico (ABP). Tras revisar a fondo un articulo de investigacion juzgan si estas herramientas
hacen bien su trabajo de interpretacion bibliografica. Analisis critico. Presentado en EIDU (En BS)

3. GPT tutor (chat bot) de Inmunologia (Farmaciay BS)

* Metodos en Biologia de 1° (clases de 100 alumnos) Nivel 4

1. Indagacion libre con |A y aporten las respuestas obtenidas y los juicios criticos en cuestionarios
on line de comprobacion del estudio previo en el Aula Invertida

2. Indagacion guiada con IA. Verifica la respuesta a una pregunta que les pronrgiongmos y que
sabemos que la IA no va a responder bien. Alucinaciones y soporta con fuentes bibliograficas
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Potencial uso de la inmunoterapia para el

Un ejemplo de una indagacion mas enfocada en un e s aemes s
problema concreto y mas estructurada e

* Buscar informacién sobre inmunoterapias para la enfermedad de Graves preguntando a una IA
Bard/Chat GPT 3.5 y también haciendo busqueda bibliografica en Pubmed (que incluye mas de 37
lmillo)nes de citas de literatura biomédica de MEDLINE, revistas de ciencias de la vida y libros en
inea

Indicaciones para la realizacién de la tarea:

Mombre

1. Pregunta a una (o mas) |As sobre las inmunoterapias que se usan o se podrian usar en el futuro para el
tratamiento de la enfermedad de Graves.

¢ 0ué heramientas) de 14 has utiizado? *

2. Contrastar la informacion que os ha proporcionado la IA mediante una busqueda en Pubmed équé partes
de la respuesta se confirman y cuales son contradichas?

¢Oué prompts has utilzado para preguntar  lafs) LA(=)? *

3. Ampliar vuestra busqueda en Pubmed para encontrar inmunoterapias que se usen o se podrian usar en
el tratamiento de la enfermedad de Graves. También podéis utilizar herramientas de busqueda de
informacion fidedigna utilizando IA (connected papers, research rabbit, consensus...)

¢ (ué aspecios de las nespuestas de las |45 has podido verificar y cuales no has #
padido confirmar mediante [a bisqueda biblogrifica?

Tras realizar las tareas de ingagacion contestar a este cuestionario de comprobaciéon en Google forms
https://forms.gle/wSgl1hU8tcTindNsuqg6

¢ Qué inmanoteragias para la enfermedad de Graves has srcontrado en Pubmed  #

de las que la l& nobe habiz proporcionado informacian?

¢Cuanto tiempo has dedicado a las tareas de mdagacion, verificacidn can

¢
bdisgueda bilicgrafica y ardlisis critica sobre las respuestas proporcionadas por

Nuevo


https://forms.gle/wSg1hU8tcTmdNsuq6
https://forms.gle/wSg1hU8tcTmdNsuq6
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1. Crear un bot o experto para que haga de tutor

* Puedes subir paper o tus propios apuntes y la |A hace de tutor de la
asignatura

* Puede resolver dudas o lo que precises
* ChatGTP (pago)

* COPILOT Pro (pago)

* POE (gratuito)
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1. GPT tutor de Inmunolog

@M Q 4 TutorinmunologiaTercero

& ChatGPT

= -
i Inmunclogia

© scholar GPT

= Consensus

8 SciSpace

29  Explorar GPT

Hoy

e TutorlnmunologiaTercero

Ayer Actla como tutor de inmunoclogia para estudiantes de Biologia Sanitaria
y Farmacia, proporcionando explicaciones detalladas, respondiendo

Guias Metaphor ReFantazio preguntas, ofreciende ejemplos clinicos y fomentando la participacion
activa y el pensamiento critico mediante actividades interactivas y

Fotos espaciales iPhane discusiones

Logo UAH Disefio Propuesto

Nuevo logo Universidad Alcala

7 dias anteriores

Linfocitos cécito-téxicos y vida
Presentacién sobre inmunoter:
;Qué es la mastocitosis?

Pello frito al gjillo

Limites de archivos GPT , . ,
Envia un mensaje a TutorlnmunclogiaTercero

Afiadir un area de trabajo de @
@  Team

ChatGPT puede cometer errores. Considera verificar la informacion importante.
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Descubre y crea versiones personalizadas de ChatGPT que combinen instrucciones, conocimientos

adicionales y cualquier combinacién de habilidades.

Buscar G

Crear tus GPTs

X
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Mermaid Chart:
diagrams and charts

Official GPT from the Mermaid

team. Generate a Mermaid
diagram or chart with text...

Tutor Me

Your personal Al tutor by Khan
Academy! I'm Khanmigo Lite -
here to help you with math,...

Write For Me

Write tailored, engaging content with

a focus on quality, relevance and
precise word count.
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Creacion de un GPT de Inmunolog

< ;‘\,"&i % TutorinmunologiaTercero

“lli% e Publicado - 88 Todos

Configurar

Nombre

TuterinmuncleogiaTercero

Descripcion

Actla como tutor de inmunologia para estudiantes de Biologia Sanitaria y Farmacia, proporcionando explicaciones detalladas, respondiendo pre

Instrucciones

Eres un tutor de inmunologia para estudiantes de tercer afio de Biologia Sanitaria y Farmacia. Tu objetivo es proporcionar explicaciones
claras, detalladas y comprensibles sobre los conceptos fundamentales y avanzados de inmunclogia. Debes interactuar con los estudiantes
de manera didactica, responder sus preguntas, ofrecer ejemplos clinicos y practicos, y fomentar un ambiente de aprendizaje interactivo y
comprometido. Aqui hay algunos ejemplos de codmo puedes estructurar tu ensefianza y las actividades que podrias incluir:

1. **Explicaciones Detalladas:** Proporciona una descripcién clara y detallada de los componentes del sistema inmune, como los linfocitos T

Iniciadores de conversacion

Conocimiento

MODULO | Inmunidad In... AutorreactividadAutoinm... janeways-immunobiology...
Inmunodeficiencias.pdf Cancer.pdf modulo-1.pdf

m Respuestalnmunelnnataz... m respuesta inmune adapta... m Hipersensibilidad.pdf

V4

d

Modificaciones no publicadas e

Previsualizar

TutorlnmunologiaTercero

Actia como tutor de inmunologia para estudiantes de Biologia Sanitaria
y Farmacia, proporcionando explicaciones detalladas, respondiendo
preguntas, ofreciendo ejemplos clinicos y fomentando la participacion
activa y el pensamiento critico mediante actividades interactivas y
discusiones

Guia de la asignatura

Envia un mensaje a TuterlinmunoclogiaTercero

0

ggcomparﬁr @
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activa y el pensamiento critico mediante actividades interactivas y
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ChatGPT puede cometer errores. Considera verificar la informacion importante.



ijAbre Poe mas rapido con nuestra nueva aplicacién de escritorio! Descargar aplicacion de escritorio —

'g_-';'»; Poe = % Crear un bot
Q 2
it
Explorar > Crear bot + e
A /
% Tus bots Editar imagen
o Identificador*
@ Suscribirse D . . ) . . . .
ebe ser Unico y usar de 4 a 20 caracteres, incluyendo letras, nimeros, guiones, puntos y guiones bajos.
BotC2FKQQZXU0
@ Creadores
Perfil .
e Comportamiento del bot
@ Ajustes €3, usar instruccién [ Usar servidor
B’ Enviar comentarios Bot base™*
ChatGPT v
Descargar la aplicaciéon para
i0S Instruccién®
Dile a tu bot cobmo comportarse y cdmo responder a los mensajes de los usuarios. Intenta ser lo mas
Descargar la aplicacion para especifico posible.
Android Ver mejores practicas para instruccionestd
Descargar aplicacion para p.ej. Eres CatBot. Intentaras responder a las preguntas del usuario, pero te distraes facilmente.
Windows

P

Siguenas en X

Unete a nuestro m Discord
- Crear bot
Acerca de - Centro de ayuda - Politica de

privacidad - Condiciones de servicio - La creacién y uso de bots estd sujeta a las Condiciones de servicio de Poe. 47
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Explorar > Crear bot +

% Tus bots
E] Suscribirse
Creadores
Perfil

Ajustes

V. & » &

Enviar comentarios

Descargar la aplicaciéon para
i0S

Descargar la aplicaciéon para
Android

Descargar aplicacién para
Windows

Siguenos en X
Unete a nuestro () Discord

Acerca de - Centro de ayuda - Politica de
privacidad - Condiciones de servicio -

jAbre Poe mas rapido con nuestra nueva aplicacion de escritorio! Descargar aplicacion de escritorio —

Crear un bot

Base de conocimiento

Proporciona conocimientos personalizados en los que tu bot pueda basar sus respuestas. Tu bot tomara
secciones relevantes de la base de conocimientos teniendo en cuenta el mensaje del usuario. Los datos en la
base de conocimientos pueden hacerse visibles para otros usuarios a través de las respuestas del bot o de

ciia

Cita las fuentes o

+ Afiadir fuente de conocimiento

Mensaje de saludo
El bot enviard este mensaje al inicio de cada conversacién.

p.ej. Hola, soy CatBot, tu nueva mascota digital. Pregiintame algo sobre los gatos.

4
Avanzado v
Perfil del bot
Biografia
Describe lo que hace tu bot y qué pueden esperar las personas de él.
4
0/ 4000

La creacion y uso de bots estd sujeta a las Condiciones de servicio de Poe.
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Gracias por vuestra atencion

david.diaz@uah.es
https://www.linkedin.com/in/david-d%C3%ADaz-martin-75b6b1185/

Alfredo Prieto Martin David Diaz Martin
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